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The research aimed, in general, to identify the factors and reasons Participate 

in development of Sinai women by identifying the social, economic and 

health conditions in the Bir al-Abed Center in North Sinai Governorate, as 

well as identifying the Sinai woman’s vision of the most important problems 

and difficulties that she faces, whether at the level of the family or society 

inside or outside her home. . The research also aimed to present some 

recommendations and suggestions to improve the socio-economic and health 

conditions of Sinai women in Bir al-Abed Center. A field sample of 113 

female respondents was collected in the Bir al-Abed Center in North Sinai 

Governorate, and the data was collected by a questionnaire newspaper in a 

personal interview with the respondents. And percentages, measures of 

central tendency, and measures of dispersion. The research reached many 

recommendations, the most important of which is the interest in Sinai women 

(rural and Bedouin) because of the roles they play at the family and 

community levels in all fields, whether social, economic or health, with the 

need to provide sources to educate them about the most important negatives 

that they perform and work to raise their role in society more And more, such 

as organizing training courses to develop Sinai women’s skills to overcome 

the lack of awareness in health aspects and to increase opportunities for 

community participation, such as courses for simple household activities, 

income-generating environmental projects and courses for popular 

participation, and the necessity of enabling Sinai women to obtain their 

educational opportunity to ensure parity with men. With the need to reduce all 

obstacles that prevent an investigation. 
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 والمشكلة البحثية  مقدمة

على  بصماته  يترك  فعالاً  بشرياً  عنصراً  المرأة  تمثل 
معظم جوانب الحياة، فهي تعتبر قوة اجتماعية واقتصادية  
لها   يحُسب  منتجاً  عنصراً  كونها  على  علاوة  وتربوية، 
شاركت  فقد  الرجل،  حال  حالها  المجتمع  في  كبيراً  دوراً 
المجالات، وكان   القديمة والحديثة في شتى  العصور  عبر 
ومحاربة  وفقيهة  وملكة  كشاعرة  عديدة  أخرى  أدوار  لها 

المرأة (2002)سلطان،  وفنانة ومعالجة وغيرها   . وتقٌدمّ 
الكثير من الأعمال الرائدة والمهمة في بيتها والمجتمع، إذ 
الغالب،   في  الجسدية  قدرتها  تفوق  هامّة  بأدوار  تقوم 
وتتنوّع الأدوار التي تؤديها المرأة الواحدة في الأسرة بين 

خارج  كعاملة  المجتمع  وفي  البيت  وربّة  والزوجة  الأم 
تخص   التي  المستدامة  للتنمية  مفتاحًا  تعد  ولهذا  البيت، 
تكوين   في  تسُاهم  التي  الأساسية  اللبنة  تعد  والتي  الأسرة، 
الأسرة  على  بالحفاظ  المرأة  قيام  فإن  وبهذا  المجتمع، 
المجتمع  على  للحفاظ  النهاية  في  سيؤدي  وتطويرها 

 .( www.sotor.com) وتطوره 

المرأة   وقضايا  عام  بشكل  المرأة  قضايا  أصبحت  فلقد 
الآونة   في  كبيراً  تحدياً  تشكل  خاص  بشكل  السيناوية 
الأخيرة منذ أن بدأت تبرز تحولات وتغيرات جوهرية في 

نتيجة لحدوث تحولات ضرورية في   مختلفةأنماط الحياه ال
 .  (20105، )الكتبى وآخرون مختلفةبنية المجتمعات ال
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)الريفية  السيناوى  المجتمع  في  المرأه  وضع  ويعد 

أساسها  على  التى  الأساسية  المعايير  أهم  أحد  والبدوية( 

وتقدمه،   نموه  درجة  قياس  فعال  يمكن  دور  تمارس  فهي 

في كافة مجالات الحياة اليومية، وتتجلى مساهمتها وأثرها  

أدوار   عدة  خلال  من  المجتمع  ؛  2003)أبوحطب،  في 

وإستيعاب    . (2015مصطفي،   تفهم  في  قصوراً  وهناك 

الزراعية   التنمية  في  لدورها  السيناوية  المرأة  مفهوم 

المسكن   وسلامة  وصحة    . (2007)الخولي،  والأسرية 

معزولة،  شبه  مجتمعات  بأنها  بسيناء  المجتمعات  وتتميز 

شروطه   المجتمع  لهذا  فإن  ولذلك  منغلقة،  تكون  تكاد 

معه  والتعامل  إليه  للدخول  للآخرين  يسمح  لكي  الخاصة 

 . (2013)مصطفي، 

السيناوية  المرأة  ومكانة  تغير وضع  الرغم من  وعلى 

فهى   أهمية،  أكثر  أصبحت  فمكانتها  الأخيرة  الآونة  في 

تقوم بالاعتناء ببيتها وتربية أطفالها وأيضاً أصبحت تعمل 

ويعتبر  .خارج المنزل لمساعدة زوجها في تكاليف المعيشة

جميع   من  تمكينها  وعدم  السيناوية  المرأة  دور  تهميش 

والتعليمية   والثقافية  والاقتصادية  الاجتماعية  حقوقها 

طريق   في  تقف  التي  العقبات  أهم  من  يعتبر  والسياسية 

الذى  التنموي  الدور  لأهمية  نظراً  المجتمعات  تلك  تنمية 

 .  (2008)سـويلـم، يمكن أن تقدمة المراة السيناوية 

المرأة  لمشاركة  المعوقة  العوامل  من  العديد  وهناك 

السيناوى   السيناوية  المجتمع  في  التنموي  العمل  منظومة    في 

منها الأمية والاتجاهات المحافظة في المجتماعات الشديدة  

محافظة   حدود  فرض  على  تعمل  والتي  بالتقاليد  التعلق 

على   القائمة  النسائية  الأنشطة  على  يسدل  مما  شديدة، 

الاقتصاد المنزلى ستاراً يحول بينها وبين الأنظار، وبذلك  

 . (2013)العياط، لا يعترف بها كانشطة إنتاجية 

  حيث تتوقف المكانة والدور الاجتماعي للمرأة السيناوية 

المرأة   فمكانة  بها،  تمر  التي  العمرية  المرحلة  على 

الطفلة، ومكانة  أو  الشابة  الفتاة  المتزوجة أعلى من مكانة 

بعد،  تنجب  لم  التي  المرأة  من  أعلى  أنجبت  التي  المرأة 

المرأة   مكانة  من  أعلى  ذكور  تنجب  التي  المرأة  ومكانة 

 .  (2007)الحنيطى، التى تنجب إناث  

وتلعب المرأة السيناوية دوراً أساسياً في عملية التنشئة 

الاجتماعيــة لنبنــاء، حيــث تقــوم بتــربيتهم علــى العــادات، 

والتقاليد البدوية الأصيلة، التي تكسبهم القدرة علــى تحمــل 

خشــونة العــيش وتحمــل المشــاق والعمــل الجــاد مــع البيئــة 

البدويــة القاســية، وعنــدما تصــل إلــى مرحلــه متقدمــة فــي 

السن، تكون قد وصلت إلى أعلى مكانة اجتماعية، وأعلــى 

قدر من الحرية في المجتمع الســيناوى، حيــث تتحــرر مــن 

ممارسة الاعمال اليوميــة التــي كانــت تقــوم بهــا، وتمنحهــا 

 حريــة الجلــوس مــع الرجــال والحــديث وإبــداء الـــرأي

 .(2004)سليمان،  

تواجه  التي  المُشكلات  دراسة  عند  يلاحظ  وكذلك 

تولد   أن  يمكن  مشكلاتها  من  كثير  أن  السيناوية  المرأة 

للمرأة   الاجتماعية  الخصائص  فتدنى  أخرى،  مُشكلات 

مُشكلات  توليد  إلى  يؤدي  والفقر  الأمية  خاصة  السيناوية 

هناك   أن  الصحية.كما  الأوضاع  على  التأثير  مثل  أخرى 

العديد من المُشكلات التي تواجه المرأه السيناوية ومن أهم  

الصحية،   الخدمه  مراكز  توافر  صعوبة  المشكلات  هذه 

المجتمع  رغبت  وعدم  الأسرة،  تنظيم  في  الرغبة  وعدم 

توافر   وعدم  العامة،  بالأمور  المرأه  انشغال  في  السيناوى 

توافر  وصعوبة  الحديثة،  العصرية  المنزليه  الأجهزة 

الغذائى   والتصنيع  المنزلى  للتصنيع  اللازمه  الخامات 

وغير ذلك من المُشكلات التي تعتبر عقبة في طريق تنمية 

 وتحسين أوضاع المرأة السيناوية. 

  وتختلف المُشكلات التي تواجه المرأة السيناوية باختلاف 

مُشكلات   فمنها  المجتمعية،  والتقاليد  والعادات  الأعراف 

تجبر   كثيرة  أحيان  ففي  واقتصادية.  واجتماعية  نفسية 

البنات في الأسر ذات الدخل الضعيف على ترك المدرسة  

المنزل،   شئون  في  للمساعدة  الأولى  مراحله  في  والتعليم 

المحظورات   من  بالمجتمع  والاختلاط  الخروج  ويعتبر 

سمعة   على  وخوفاً  بالعادات  الأسر  لتمسك  البنات  على 

 . (2008)النوعى، الأسرة 

وتلعب المرأة السيناوية دوراً مهماً في تحقيق معادلة  

المشاركة  تعظيم  ويرتكز  السيناوى  للمجتمع  التقدم 

بمُشكلات  وعيها  درجة  على  البدوية  للمراة  التنموية 

والاقتصادية  مجتمعها   الإجتماعية  بحقوقها  وعيها  ودرجة 

في  ،  والقانونية  الشخصية  بمسؤليتها  شعورها  ومدى 

بمجتمعها  وسياسياً،    النهوض  وثقافياً  اجتماعياً  المحلي 

والمشورة   الرأى  وتقديم  بالجهد  للقيام  استعدادها  ومدى 

فهى   والقومي  المحلي  لمجتمعها  تنموية  اهداف  لتحقيق 

جوانب  معظم  على  بصماته  يترك  فعالاً  عنصراً  تمثل 

وتربوية  واقتصادية  اجتماعية  قوة  تعتبر  فهى  الحياة، 

لأنها تربى الأجيال وتعزز القيم. فضلاً عن كونها عنصراً  

 منتجاً يسُاهم في الارتفاع بدخل الاسرة ورفاهيتها. 

 الإطار النظري

بأنها   تتميز  والبدوية(  )الريفية  بسيناء  المجتمعات 

مجتمعات شبة معزولة وتكاد تكون منغلقة ولذلك فان لهذا  

المجتمع شروطة الخاصة لكي يسمح للاخرين الدخول الية  

عند   الشائعة  الكرم  الرغم من صفة  والتعامل معه، وعلى 

التشكيك   صفة  العرب  لدي  دائما  هناك  أن  إلا  العرب 

لهم    والحذر بالنسبة  تعد  فهى  بالمرأة  يتعلق  فيما  خاصة 

 . (2002)حسن، حاجزاً وخطاً أحمراً لا يجوز تجاوزه 

العامة   الحياة  في  السيناوية  المرأة  دمج  عملية  وتعتبر 

على   تقوم  والتي  الشاملة،  التنمية  معايير  من  تعتبر 

وقدراتهن،  السيناوية  النساء  لقدرات  الكامل  التوظيف 

قدراتهن  لتطوير  الراهن  الوقت  في  ملحة  حاجة  وهناك 

وتمكينهن، وذلك من أجل توفير فرص حقيقية لمشاركتهن 

 .(1983)الفوال، في الحياة العامة 
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المرأة  لتمكين  وسعياً  واهتماماً  جهداً  يبذل  أن  ويجب 

يقع   المجتمعية  التنمية  من  كبير  هناك جزء  السيناوية لأن 

تلك   في  واستدامتها  التنمية  برامج  فنجاح  عاتقها،  على 

إعداداً   وإعدادها  بمشاركتها  مرهون  البدوية  المجتمعات 

جيداً وتأهيلها التأهيل المناسب. وحيث أن للمرأة السيناوية 

والاقتصادية،   الاجتماعية  التنمية  في  وأساسي  فاعل  دور 

اجتماعية   مُشكلات  من  بها  يحيط  ما  مواجهة  وفي 

الإنتاج،   قوى  من  وقوة  ومهماً  فعالا  عنصراً  باعتبارها 

السيناوية  المرأة  أن  وكما  له.  ومحدثا  للتغيير  وشريكاً 

المجال  في  فمثلاً  عديدة  مجالات  خلال  من  تسُاهم 

والأعمال  الأنشطة  تسُاهم من خلال  أن  يمكن  الاقتصادى 

المنزل أو خارجه وهى تبدو في  التي تؤديها سواء داخل 

شكل مادي كأجور أو مرتبات تحصل عليها أو أثمان سلع  

ومنتجات تبيعها، أو ربح تحصل عليه من صناعة بعض  

فتمثل   المباشرة  أما الإسهامات غير  اليدوية،  المصنوعات 

المنزل،  داخل  وتستهلك  المرأة  تنتجها  التي  المواد  قيمة 

وهذا يعد قيمة نقدية تسُاهم بها المرأة السيناوية في ميزانية 

الأسرة وتشارك في تحسين مستوى الأسرة المعيشي، أما  

على المستوى الإجتماعى والثقافي فتلعب المرأة السيناوية 

فالأسرة  الصغيرة،  البشرية  الموارد  تنمية  في  مهماً  دوراً 

التربوية الأولى لتربية الطفل وتنشئته، فيها   هى المؤسسة 

الحياة   مبادئ  يتعلم  حيث  التربوي  الأساس  حجر  يوضع 

)حمود، الاجتماعية والمعارف والعادات الصحية السليمة  

1997)  . 

عملية صناعة   في  السيناوية  المرأة  بدور  يتعلق  وفيما 

صناعة   في  تسُاهم  أن  يمكن  فإنها  الأسرية،  القرارات 

مثل  المجالات  بعض  في  بأسرتها،  الخاصة  القرارات 

الدخل،   مصادر  بتحديد  الخاصة  القرارات  في  مشاركتها 

وزواج   والادخار،  الإنفاق  بنود  على  الميزانية  وتوزيع 

العمل   في  المشاركة  ومدى  الأسرة،  وتنظيم  الأبناء 

يعتبر   كذلك  المجتمعية.  والأنشطة  التطوعى  الاجتماعى 

التي  والوسائل  الأساليب  أهم  أحد  السيناوية  المرأة  تعليم 

السيناوية بشكل  المرأة  أوضاع  تغيير  في  تسُاهم  أن  يمكن 

مقدار   يتوقف  حيث  مشرقاً،  مستقبلا  لها  ويضمن  كبير، 

الأنشطة في  البدوية  المرأة  الاقتصادية    مشاركة 

حصلت ما  على  والبيئية  تثقيف   والاجتماعية  من  عليه 

المرأة  إمكانية  من  والتدريب  التعليم  يزيد  حيث  وتأهيل، 

البدوية على العمل ورفع مستوى توقعاتها في الحياة حيث 

من  جزء  هو  السيناوية  المرأة  بقضايا  الاهتمام  يعتبر 

وأدوارها   لمكانتها  الاعتبار  لإعادة  جـادة  محاولة 

المجتمع   بنـاء  فـي  الرجل  أدوار  مع  المتكاملة  الاجتماعية 

الحضاري   التطور  من  لدرجة  وإنعكاس  وتطويره، 

والمجتمعى في محاولة جادة نحو تمكـين المرأة السيناوية،  

في  وأوضاعها  قضاياها  تكون  أن  أهمية  على  وتأكيد 

التنموية   الأولويات  حيث    .(2003)الساعاتى،  مقدمـة 

مازالت المرأة السيناوية تعاني من تقاليد مجتمعية تحكمها  

عوامل العصبية الأسرية والقرابة الدموية والـولاء لسـلطة  

ظل   في  والشعائر  والتقاليد  الأعـراف  وهيمنـة  القبيلـة 

والصـناعات   والمنـاخ  والماشية  بالأرض  مرتبط  اقتصاد 

إلى منابع وعلاقات  كلها  الظواهر  البسـيطة. وتعـود هـذه 

ذكورية لا تسمح للمـرأة إلا بالمشـاركة في بعـض مظـاهر 

الزوج  وخدمة  الإنجاب  مجال  في  المنحصر  النشـاط 

والزراعية   الرعوية  الأعمـال  في  والمشـاركة  والأسرة 

 . (1988)حجاب، للبقاء  ضـمانا 

تواجههـا  الـتي  والصعوبات  التحديات  تتعدد  حيث 

المـرأة السيناوية، ومن أهمها أمور تتعلق بحقـوق العـيش  

كالغذاء  الحياة  من ضروريات  بها  يتصل  ومـا  الأساسـية 

فـالمرأة   الصـحية،  والرعايـة  والتعليم  والملبس  والمسكن 

في  صعوبات  من  أظافرها  نعومة  منـذ  تعـاني  السيناوية 

الحصول على الحـد الأدنى مـن لقمـة العـيش، فضلاً عن 

الحصول   وفرص  التعليم  فرص  من  والحرمان  التهميش 

 . (1989)غامرى، على العمل 

كما أن الأمر يمتد إلى ما هو أخطر من ذلك حيث قد  

القصـور  بسـبب  السيناوية  المرأة  حياة  تهديد  يصل 

الرعاية   إلى  اللائق والإفتقار  العيش  تـأمين  الواضـح عـن 

الخدمات  تقتصر  الأحيان  من  كثير  ففي  الكاملة.  الطبية 

الخـدمات الأوليـة  المجتمعات على بعـض  الطبية في تلك 

عن طريق القوافل الطبية التي تقدم بعض الخدمات الطبية  

الشاملة   الطبية  الرعاية  أوجه  على  تشتمل  ولا  البسيطة 

 . (2001)تقرير تنمية المرأة العربية، 

في   نوعية  نقلة  تحقيق  إلى ضرورة  يشُير  الذى  الأمر 

واقع المـرأة السيناوية لضـمان حقوقهـا الكاملـة وتحررها  

عـن  معبرة  وجعلـها  والثقافي،  والاقتصادي  الاجتماعي 

طبيعي والثقافي اللائق ذاتهـا مبدعـة وخلاقـة في إطارها ال

الوعي    بمكانتها. مجـال  في  نوعية  قفـزة  يحقق  بما 

بمجتمعاتها  النهوض  في  الفاعلة  والمشاركة  الإجتماعي 

   .والتقدم بأوطانها

التساؤلات   البحث بعض  في ضوء ماسبق يطرح هذا 

إلى  السيناوية  المرأة  قضية  دفع  يمكن  هل  وهى  المهمة 

ومـسئولياتها   بحقوقها  الوعي  نشر  خلال  من  الأمام 

كافة  على  والتأكيد  ضدها  التمييز  أشكال  كافة  ومواجهة 

التي   المُشكلات  كافة  ومواجهة  التنموي  ودورها  حقوقها 

 تواجهها. 

 أهداف البحث 

أهم   على  التعرف  أساسية  بصفة  البحث  استهدف 

السيناوية  المرأة  تنمية  التي تعمل على  العوامل والأسباب 

من خلال التعرف على الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية 

التي   المُشكلات  أهم  وكذلك  السيناوية  للمرأة  والصحية 

السيناوية   المراة  تم  تواجه  البحثية  المشكلة  مع  واتساقاً 

  صياغة الاهداف على النحو التالي: 

التعرف على بعض الخصائص الاجتماعية والاقتصادية  (1

 والصحية للمرأة السيناوية بمركز بئر العبد.
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ــاعها  (2 ــيناوية لأوضـ ــرأة السـ ــة المـ ــى رؤيـ ــرف علـ التعـ

 الاقتصادية والاجتماعية والصحية بمركز بئر العبد. 

التعرف على أهــم المُشــكلات والصــعوبات التــي تواجــه  (3

 المرأة السيناوية بمركز بئر العبد.

التعرف علــى أهــم المقترحــات لتحســين أوضــاع المــرأة  (4

السيناوية الاجتماعية والاقتصادية والصحية بمركز بئــر 

 العبد.

تقديم بعض التوصيات والمقترحات للنهوض بالأوضــاع  (5

ــيناوية  ــرأة الس ــحية للم ــادية والص ــة والاقتص الاجتماعي

 بمركز بئر العبد. 

 الطريقة البحثية 

 المجال الجغرافي 

التي  المناطق  أو  المنطقة  الجغرافي  بالمجال  يقصد 

الإمكانيات   لمحدودية  ونظراً  الميدانية،  الدراسة  بها  أجريت 

المرأة   الدراسة  تغطي  أن  الصعب  من  كان  فقد  المتاحة 

الذي  الأمر  وهو  سيناء،  شمال  محافظة  بمراكز  السيناوية 

أحد   وهو  العبد  بئر  مركز  في  يتم  الدراسة  تطبيق  جعل 

القنطرة   طريق  على  يقع  والذي  المهمة  المحافظة    -مراكز 

البردويل والتي تعتمد عليها  الساحلي، يتبعه بحُيرة  العريش 

سيناء ومحافظات أخرى كمصدر للثروة السمكية، بالإضافة 

بمختلف   والخضروات  النخيل  بزراعات  يشتهر  أنه  إلى 

السلام   ترعة  إنشاء  وبعد  رابعة،  منطقة  خاصة  أنواعها، 

المساحة   أزدادت  المركز  من  كبير  بجزء  ومرورها 

المزارع   إنشاء  نتيجة  السمكي  الإنتاج  وتضاعف  المنزرعة 

السمكية، إلا أن البنية التحتية لهذا المركز غير مكتملة تماماً  

كما   الاقتصادية،  وأنشطتها  المهم  موقعها  من  الرغم  على 

يكتظ هذا المركز بأعداد كبيرة من السكان، ويتنوع سكانه ما  

من   والوافدين  والدواغرة،  البياضية  مثل  بدوية  قبائل  بين 

بالمركز،   والتنمية  التوطين  بهدف  الأخرى  المحافظات 

والتقاليد   العادات  من  بجزء  المركز  هذا  سكان  ويحتفظ 

محافظة السيناوية   القرار،  اتخاذ  ودعم  المعلومات  )مركز 

 . (2013شمال سيناء، 

 المجال البشري 

ويقصد به الأفراد الذين طبقت عليهم الدراسة الميدانية  

وعينة  شاملة  تحديد  الأفراد  هؤلاء  تحديد  على  ويترتب 

للدراسة،   كوحدة  السيناوية  المرأة  البحث  ويتناول  البحث، 

بئر   بمركز  الإناث  عدد  تحديد  بعد  العينه  اختيار  تم  وقد 

على  التأكيد  مع  المتاحه،  للتسهيلات  وفقا  وذلك  العبد، 

مراعاة مبدأ العشوائية في الإختيار، ويبلغ مركز بئر العبد  

الإحصائي    38542 الكتاب  تقديرات  ،  2014حسب 

لتحديد حجم   Taro Yamane (1967) وبتطبيق معادلة

عن   يقل  أن  يجب  لا  العينة  حجم  أن  تبين    170العينة 

إختيار   تم  وقد  تجميع    170مبحوثة،  تم  وقد  مبحوثه، 

مع  الشخصية  بالمقابلة  إستبيان  صحيفة  بواسطة  البيانات 

 .المبحوثات

 المجال الزمني

من   بدأت  أشهر  اربعة  البحثية  البيانات  جمع  استغرق 

 . 2020أول إبريل وأنتهت في أواخر أغسطس 

وقد تم الإستعانة بعدد من الأساليب الإحصائية لتحليــل 

البيانات منها العرض الجدولي، والنسب المئويــة ومقــايس 

ــن خــلال  ــك م ــايس التشــتت، وذل ــة، ومق النزعــة المركزي

استخدام البرنــامج الإحصــائى الحزمــة الإحصــائية للعلــوم 

 .SPSSالإجتماعية 

 جرائية وقياس المتغيرات البحثية التعريفات الإ

 السن

يقصد به المرحلة العمرية التي وصلت اليها المبحوثه 

قياسة من  الدراسة، وقد تم  منذ ميلادها حتى وقت إجراء 

 خلال سؤال المبحوثه عن سنها، وهو رقم مطلق.

 الحالة الاجتماعية

يقصد بها الحالة الزواجية للمبحوثه، وقد تم قياسها من  

تم   وقد  الزواجية،  حالتها  عن  المبحوثه  سؤال  خلال 

وقد   تتزوج،  لم  ارملة،  مطلقة،  متزوجة،  إلى،  تقسيمها 

 على الترتيب. 1، 2، 3، 4أعطيت الرموز 

 المستوى التعليمى 

المبحوثه،  إليها  التي وصلت  التعليمية  المرحلة  به    يقصد 

سنوات  عدد  عن  المبحوثه  سؤال  من خلال  قياسة  تم  وقد 

 التعليم الؤسمي التى وصلت إليها،وهو رقم مطلق. 

 الحالة العملية 

يقصد بها المهنة التي تمتهنها المبحوثه، وقد تم قياسها 

من خلال سؤال المبحوثه عن مهنتها وقد تم تقسيمها إلى،  

باليومية، عمل حر،  عاملة  أهلية،  بجمعية  عاملة  موظفة، 

 على الترتيب.   1،  2،  3،  4،  5لا تعمل، وقد أعطيت الرموز  

الدخل الشهرى بالجنيه: يقصد به قيمة الدخل الشهرى  

للمبحوثة، وتم تقسيمها جنيه،   1000أقل من    ،ىلإ  لأسرة 

جنيه، وقد    3000جنيه، أكثر من    3000إلى    1000من  

 بالترتيب. 1،2،3أعطيت الرموز 

 عدد افراد الوحدة المعيشية 

 يقصد به عدد أفراد الأسرة المعيشية، وهو رقم مطلق.

 الوضع الإجتماعى للنساء السيناويات المبحوثات 

المرأة   بها  تحظى  التي  الإجتماعية  المكانة  به  يقصد 

خلال   من  عليه  التعرف  تم  وقد  السيناوى  المجتمع  داخل 

طبيعة الأدوار التي تقوم بها داخل المنزل    -التعرف على أ

مساعدة  ملابس،  وغسيل  ونظافة  مأكل  البيت  شئون  )كل 

في  المصروفات  تدبير  ومتابعتهم،  دروسهم  في  الأولاد 

الأطفال،   رعاية  السن،  كبار  رعاية  الأسرة،  دخل  حدود 

على  الحصول  والبنات،  الأبناء  زواج  الأولاد،  تعليم 
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فرد لأي  الصحية  ب  الخدمة  الأسرة(،  اشكال   -من 

المشاركة المجتمعية )عضو في جمعية أهلية، عمل نقابي،  

مساعدة  الاجتماعية،  المناسبات  في  الجيران  مساعدة 

الفقراء في المنطقة( وقد خصصت لهذة البنود الإستجابات  

 على الترتيب.  1، 2نعم ولا، وقد أعطيت الرموز، 

 ادى للنساء السيناويات المبحوثات الوضع الاقتص

يقصد به مستوى الدخل الذى تحصل عليه أسرة المرأة  

أ خلال  من  نقديرة  تم  وقد  بالجنيه    -السيناوية  الدخل  قيمة 

من   من    300)أقل  من    700  -  300جنيه،  أكثر  جنيه، 

ب  700 عمل    -جنيه(،  الزوج،  )عمل  الدخل  ومصادر 

ج مشروع(،  أو  أرث  الزوجة،  عمل  الأولاد،    -بعض 

ومصادر أخرى في حالة عدم كفاية الدخل )عمل اضافي  

 للزوج، عمل الأولاد،عمل اضافي للزوجة(. 

 حى للنساء السيناويات المبحوثات الوضع الص

للمراة  يمكن  الذى  الصحية  الرعاية  مقدار  به  يقصد 

أ خلال  من  نقديرة  تم  وقد  عليه  تحصل  أن   -السيناوية 

مصادر الحصول على الخدمات الصحية )المركز، الوحدة 

  -ب   الطيبه، المستشفي العام، طبيب خاص( الصحية، القافلة  

،  نوعية الأمراض الموجودة )أمراض نساء، مرض صدري 

  أمراض القلب، باطنة، كلي، كبد، أمراض اطفال، عيون(. 

العمليات    -ج )الأدوية،  المتوافرة  غير  الطبية  الخدمات 

المجانية،   الجراحية،  الطوارئ  خدمات  التحاليل،    الإسعاف، 

 الإشاعات، التوليد(.

السيناويات   النساء  تواجه  التي  المُشكلات  أهم 

 المبحوثات 

ب تواجه يقصد  التى  والعقبات  الصعبة  الأوضاع  ها 

التغيرات  إحداث  دون  حول  والتى  السيناوية  المرأة 

عن   المبحوثات  سؤال  خلال  من  قياسها  تم  وقد  المطلوبة 

الدخل   التي تواجهن )ارتفاع الأسعار وقلة  المشكلات  أهم 

المشاركة   ضعف  البطالة،  الاقتصادية،  الحالة  وسوء 

ترخيص  مشكلة  الأمية،  تمثيلها،  وعدم  للمرأة  السياسية 

الواسطة والمحسوبية، عدم وجود وعي سياسي  الأرض، 

عدم   عليها،  ترتب  وما  الإرهابية  العمليات  الناس،  لدي 

 وصول الخدمات(.

 النتائج ومناقشتها

 لإجتماعية والإقتصادية للمبحوثاتالخصائص ا

 السن

  % 35أن ما يقرب من    1حيث تبين من بيانات جدول  

في  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات  السيناويات  النساء  من 

العمرية   من    20الفئة  أقل  عمرية    30إلى  فئة  وهى  سنة 

القيمة   وتحقيق  والعمل  الإنتاج  على  العالية  بالقدرة  تتسم 

 المضافة. 

 لحالة الاجتماعيةا

تقريباً من    % 11.50أن    2حيث تبين من بيانات جدول  
في حين  يتزوجن،  لم  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات  النساء 

منهن    %4.34منهن متزوجات، كما تبين أن    %64.60أن  
الباقون وهن   أما  أرامل. كما تبين أن   %19.47مطلقات، 

وإنخفاض  الزواج  معدلات  إرتفاع  إلى  يشير  الذى  الأمر 
 معدلات الطلاق بتلك المجتمعات السيناوية.

 المستوى التعليمى 

تقريباً من    % 48.56أن    3حيث تبين من بيانات جدول  
يكتبن،  ولا  يقرأن  لا  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات  النساء 
التركيز   أهمية  إلى  يشُير  الذى  الأمر  مرتفعة  نسبة  وهى 
على تكثيف برامج محو الأمية وتعليم الكبار للنساء بمركز  

 بئر العبد. 

 الحالة العملية 

رتفاع معدلات البطالة ا   4حيث تبين من بيانات جدول  
بين النساء السيناويات المبحوثات في مركز بئر العبد. كما 

أن   بجمعيات    %1.77تبين  يعملن  السيناويات  النساء  من 
بالعمل   مشاركتهن  مستوى  إنخفاض  إلى  يشير  مما  أهلية 

 التنموى التطوعى.

 عى للنساء السيناويات المبحوثات الوضع الاجتما

طبيعة  من خلال  الإجتماعى  الوضع  على  التعرف  تم 
الأدوار التي تقوم بها داخل المنزل، والمشاركة المجتمعية 

 متمثلة في أشكال المشاركة المجتمعية.  

 دوار التي تقوم بها داخل المنزلطبيعة الأ

جدول   بيانات  من  من   % 90.27أن    5تبين  تقريباً 
النساء المبحوثات بمركز بئر العبد يقمن بكل شئون البيت  
مأكل ونظافة وغسيل ملابس الأمر الذى يؤكد بأن المرأة  
من   الركين  وركنه  المنزل  عصب  هى  مازالت  السيناوية 
تبين  كما  الأساسية.  المنزلية  الأعمال  بكافة  قيامها  خلال 

النساء المبحوثات   % 86.73  أن من نفس الجدول     تقريباً من 
بمركز بئر العبد يقمن بتدبير المصروفات في حدود دخل  
الأسرة وهو ما يشير إلى الدور الذى يكمن أن تلعبه المرأة 
له كبير الأثر في  الشئون الاقتصادية مما يكون  في تدبير 

 استمرارية وبقاء الأسرة في المجتمع السيناوى. 

 شكال المشاركة المجتمعية أ

تقريباً    %77.88أن    6تشير النتائج الواردة في جدول  
بمساعدة   يقمن  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات  النساء  من 
إلى  يشير  ما  وهو  الإجتماعية  المناسبات  في  الجيران 
والذى  السيناوى  بالمجتمع  المجتمعى  والتماسك  الترابط 

 Face toتسوده العلاقات القوية ونمط العلاقات العائلية  
face relationship  . 

الجدول نفس  من  تبين  النساء    %2.65  كما  من  تقريباً 
الأمر   نقابية  بأعمال  يقمن  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات 
بمركز  النقابية  الأعمال  مستوى  إنحفاض  إلى  يشير  الذى 

 بئر العبد. 
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 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات وفقاً للسن . 1جدول 

 الفئة العمرية بالسنة
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 3.54 4  20اقل من 

 34.51 39 30اقل من -20

 27.43 31    40اقل من  -30

 19.47 22   50اقل من  -40

 10.62 12 60اقل من – 50

 4.42 5 فأكثر  60

 100 113 الإجمالي 

 جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية. : المصدر

 

 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات وفقاً للحالة الإجتماعية .2جدول 

 مركز بئر العبد  الحالة الاجتماعية 

 % عدد 

 11.50 13 لم تتزوج   

 64.60 73 متزوجة 

 4.43 5 مطلقة 

 19.47 22 ارملة  

 100 113 الإجمالي 

   جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية.: المصدر

 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات وفقاً للمستوى التعليمى  .3جدول 

 المستوى التعليمى 
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 49.56 56 لا تقرأ ولا تكتب 

 10.62 12 تقرأ وتكتب  

 10.62 12 حاصلة على شهادة محو أمية 

 6.19 7 حاصلة على الشهادة الابتدائية 

 5.31 6 حاصلة على الشهادة الإعدادية 

 15.93 18 حاصلة على مؤهل متوسط 

 1.77 2 حاصلات على مؤهل عالى 

 100 113 الإجمالي 

 جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية. : المصدر
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 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات وفقاً للحالة العملية .4جدول 

 مركز بئر العبد  الحالة العملية 

 % عدد 

 7.08 8 موظفة 

 1.77 2 تعمل بجمعية اهلية  

 2.65 3 عاملة باليومية 

 11.50 13 عمل حر 

 76.99 87 لا تعمل 

 100 113 الإجمالي 

   جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية.: المصدر

 

العبد   . 5جدول  بئر  بمركز  المبحوثات  السيناويات  للنساء  والنسبى  العددى  بها االتوزيع  تقوم  التي  الأدوار  لطبيعة  وفقا 

 داخل المنزل 

 طبيعة الأدوار التي تقوم بها داخل المنزل
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 90.27 102 كل شئون البيت مأكل ونظافة وغسيل ملابس. -1

 42.42 48 مساعدة الأولاد في دروسهم ومتابعتهم.  -2

 86.73 98 تدبير المصروفات في حدود دخل الأسرة. -3

 29.20 33 رعاية كبار السن.  -4

 81.42 92 رعاية الأطفال.  -5

 66.37 75 تعليم الأولاد.  -6

 59.29 67 زواج الأبناء والبنات.  -7

 83.19 94 الحصول على الخدمة الصحية لأي فرد من الأسرة. -8

 جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية. : المصدر

 

 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات بمركز بئر العبد وفقا لأشكال المشاركة المجتمعية  .6جدول 

 أشكال المشاركة المجتمعية 
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 2.65 3 عضو في جمعية أهلية. -1

 2.65 3 عمل نقابي.  -2

 77.88 88 مساعدة الجيران في المناسبات الاجتماعية.  -3

 51.33 58 مساعدة الفقراء في المنطقة.  -4

   جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية.: المصدر
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 الوضع الاقتصادى للنساء السيناويات المبحوثات 

الدخل   قيمة  خلال   من  الاقتصادى  الوضع  تحديد  تم 

في  الأخرى  المصادر  وطبيعة  الدخل،  ومصادر  بالجنيه، 

 حالة عدم كفاية الدخل. 

 قيمة الدخل الشهرى بالجنيه 

 %54.87أن  7تشــير البيانــات الــواردة فــي جــدول 

تقريبــاً مــن النســاء المبحوثــات بمركــز بئــر العبــد يتــراوح 

جنيــه وهــو  700 - 300الدخل الشهرى لأســرهن مــا بــين

 مؤشر مهم على تدنى الوضع الإقتصادى.

 مصادر الدخل:  -ب

تقريبــاً   %71.68أن    8  تشُير النتائج الواردة في جدول

مــن النســاء المبحوثــات بمركــز بئــر العبــد أيضــاً أن عمــل 

الزوج هو أحد مصادر الدخل الأساسية وهو ما يشير إلــى 

أن الراعى الأساس للمنزل في تلك المجتمعــات مــن حيــث 

الإنفاق هو الزوج بما قد يترتب عليه مــن ســيطرة الســلطة 

 الأبوية في المجتمع السيناوى.

 طبيعة المصادر الأخرى في حالة عدم كفاية الدخل 

بيانات جد النساء    %38.68أن    9ول  تشُير  تقريباً من 

الأولاد   أن عمل  إلى  أشاروا  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات 

الدخل الإضافية وهذه الأعمال الإضافية   هو أحد مصادر 

يمكن أن يكون لها آثاراً إيجابية تنعكس على نموهم العقلي 

أن  يمكن  الأعمال  تلك  خلال  فمن  والذهني  والجسمي 

مع   والتطوع  والتسامح  والتعاون  المسؤولية  يتعلموا 

لتلك  يكون  أن  يمكن  الآخر  الصعيد  وعلى  الآخرين. 

يهدد سلامتهم وصحتهم   بما  السلبية  الآثار  الأعمال بعض 

 ورفاهيتهم. 

 الوضع الصحى للنساء السيناويات المبحوثات 

تم تحديد الوضع الصحى من خلال مصادر الحصول  

الموجودة،  الأمراض  ونوعية  الصحية،  الخدمات  على 

غير  الطبية  مزمنة،والخدمات  أمراض  وجود  ومدى 

 المتوافرة.

   مصادر الحصول على الخدمات الصحية

تقريباً من    % 73.45أن    10حيث تشُير بيانات جدول  

النساء المبحوثات بمركز بئر العبد مصدر الحصول على  

)المركز هو  لهم  بالنسبة  الصحية  الوحدة   –  الخدمات 

 القافلة الطيبه(. –الصحية 

 نوعية الأمراض الموجودة

تقريباً    %7.96أن    11تشُير النتائج الواردة في جدول  

من النساء المبحوثات بمركز بئر العبد يعانين من أمراض 

الجدول    نفس  من  تبين  كما  من   %6.19القلب،  تقريباً 

الأمراض  من  يعانين  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات  النساء 

 الصدرية. 

 غير المتوافرة  الخدمات الطبية

بيانات جدول   تبين من  تقريباً   %97.35أن    12حيث 

إلى   أشاروا  أيضاً  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات  النساء  من 

المشكلة  تلك  إلى خطورة  يشُير  الذى  الأمر  الأدوية  نقص 

لتوفير  الوسائل وعلى جميع الأصعدة  بكافة  العمل  ويجب 

 الدواء. 

الن تواجه  التي  المُشكلات  السيناويات  أهم  ساء 

 المبحوثات 

تقريباً من النساء    %78.76أن    13تشُير بيانات جدول  

ارتفاع  مشكلة   على  أكدوا  العبد  بمركزبئر  المبحوثات 

الأسعار وقلة الدخل وسؤ الحالة الإقتصادية، كما تبين من 

الجدول   المبحوثات    %40.71نفس  النساء  من  تقريباً 

 بمركز بئر العبد أيضاً أشاروا إلى تفاقم مشكلة البطالة. 

 مقترحات تنمية المرأة السيناوية  أهم

أهم مقترحات تنمية المرأة السيناوية   14يوضح جدول 

بئر   بمركز  المبحوثات  السيناويات  النساء  نظر  من وجهة 

والخدمات الصحية،  الخدمات  مجالات  في  الثقافية،   العبد 

الاقتصادية، والمرافق،   والجوانب  الأساسية  والبنية 

 والجوانب التعليمية، والجوانب الاجتماعية. 

 التوصيات والبرامج المقترحة 

في ضوء ما قدمته النساء المبحوثات من مقترحات أو  

التي   والمُشكلات  العقبات  على  التغلب  أجل  من  مطالب 

حقوقها   على  سيناء  شمال  في  المرأة  دون حصول  تحول 

)الاجتماعية،   البحث  هذا  لها  تعرض  التي  المجالات  في 

المقترحات   لهذه  البحث  وتبنى  والصحية(،  والاقتصادية 

عليها   المتعارف  الأنسانية  للحقوق  الأدنى  الحد  بإعتبارها 

الدستور والقوانين  التي يكفلها  المواطنة  ، ولحقوق  عالمياً 

كتوصيات   إعتبارها  يمكن  ثم  ومن  مواطن مصرى،  لكل 

الآليات   هذه  تتبلور  أن  الممكن  ومن  البحث،  لهذا 

 والأساليب في مجموعة البرامج والتدخلات التالية: 

 برنامج النهوض بالخدمات الصحية للمرأة السيناوية

حيث أظهرت نتائج البحــث وجــود قصــور وتــدني فــي 

الخــدمات الطبيــة المقدمــة لــذا يقتــرح تنفيــذ هــذا البرنــامج 

 بهدف: 

ــي الوحــدات الصــحية  (1 ــاء المتخصصــين ف تــوفير الأطب

 المختلفة.

 تطوير الخدمات الطبية الموجودة بالمراكز الصحية. (2

 توفير الأجهزة الطبية المختلفة بالوحدات الصحية. (3

تدريب وتوعية الأطباء بالأساليب الحديثة في النــواحي  (4

 المختلفة.

تأهيل الجهاز طبــي العامــل بالوحــدات الصــحية لتقــديم  (5

 الخدمات الطبية بشكل جيد.



Salah, et al.  |  SINAI Journal of Applied Sciences 14 (3) 2025   227-240 235 

 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات بمركز بئر العبد وفقا لقيمة الدخل الشهرى بالجنيه  . 7جدول 

 قيمة الدخل الشهرى بالجنيه    
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 34.51 39 جنيه   300أقل من 

 54.78 62 جنيه  700 - 300من 

 10.62 12 جنيه  700أكثر من 

 100 113 الاجمالي 

 جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية. : المصدر

 

 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات بمركز بئر العبد وفقا لمصادر الدخل   . 8جدول 

 مصادر الدخل   
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 69.91 79 عمل الزوج. -1

 9.73 11 عمل بعض الأولاد.-2

 20.35 23 عمل الزوجة.  -3

 2.65 3 أرث او مشروع. -4

 13.27 15 بدون دخل ثابت. -5

 جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية. : المصدر

 

التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات بمركز بئر العبد وفقا لطبيعة المصادر الأخرى في حالة  . 9جدول 

 عدم كفاية الدخل 

 مصادر أخرى في حالة عدم كفاية الدخل
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 28.32 32 عمل اضافي للزوج.  -1

 36.28 41 عمل الأولاد.-2

 29.20 33 عمل اضافي للزوجة.  -3

   جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية.: المصدر

 

التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات بمركز بئر العبد وفقا لمصادر الحصول على الخدمات   . 10جدول 

 الصحية: 

 مصادر الحصول على الخدمات الصحية 
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 73.45 83 القافلة الطيبه.   –الوحدة الصحية  –المركز -1

 58.41 66 المستشفي العام. -2

 36.28 41 طبيب خاص.  -3

   جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية.: المصدر
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 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات بمركز بئر العبد وفقا لنوعية الأمراض الموجودة .11جدول 

 نوعية الأمراض الموجودة
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 3.54 4 امراض نساء. -1

 6.19 7 مرض صدري. -2

 7.96 9 امراض القلب.  -3

 4.42 5 باطنة. -4

 0.88 1 كلي.  -5

 1.77 2 كبد.  -6

 3.54 4 امراض اطفال.  -7

 2.65 3 عيون.  -8

 جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية. : المصدر
 

 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات بمركز بئر العبد وفقا للخدمات الطبية غير المتوافرة  .12جدول 

 الخدمات الطبية غير المتوافرة 
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 97.35 110 الأدوية.-1

 76.11 86 العمليات الجراحية. -2

 52.21 59 الإسعاف.-3

 85.84 97 التحاليل. -4

 69.03 78 خدمات الطوارئ المجانية.-5

 90.27 102 الإشعات.-6

 62.83 71 التوليد. -7

   جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية.: المصدر
 

 التوزيع العددى والنسبى للنساء السيناويات المبحوثات بمركز بئر العبد وفقا أهم المشكلات التى تواجههن  .13جدول 

 أهم المشكلات 
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

 78.76 89 ارتفاع الأسعار وقلة الدخل وسوء الحالة الإقتصادية.-1

 41.59 47 البطالة.-2

 38.94 44 ضعف المشاركة السياسية للمرأة وعدم تمثيلها. -3

 42.48 48 الأمية. -4

 16.81 19 مشكلة ترخيص الأرض. -5

 3.54 4 الواسطة والمحسوبية. -6

 3.54 4 عدم وجود وعي سياسي لدي الناس. -7

 4.42 5 العمليات الإرهابية وما ترتب عليها. -8

 4.42 5 عدم وصول الخدمات. -9

   جمعت وحسبت من استمارات الاستبيان الخاصة بالدراسة الميدانية.: المصدر
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المرأة   . 14جدول  تنمية  مقترحات  لأهم  وفقا  العبد  بئر  بمركز  المبحوثات  السيناويات  للنساء  والنسبى  العددى  التوزيع 

 السيناوية

 أهم المقترحات 
 مركز بئر العبد 

 % عدد 

  الخدمات الصحية 

 23.89 27 . تطوير الخدمات الصحية وتوفير دكاترة متخصصين . 1

 15.93 18 . إنشاء وحدات صحية مجهزة بالمعدات  2

 7.08 8 . عمل مزايا جذب للدكاترة للعمل بالمنطقة . 3

 4.42 5 . تنظيف الشوارع  4

   الخدمات الثقافية 

 17.70 20 . تقديم برامج توعية  1

 28.32 32 . إنشاء نوادي ومراكز شباب ومكتبات  2

 20.35 23 . تقديم برامج تدريبية للمرأة والشباب  3

   الجوانب الاقتصادية 

 16.81 19 . تحسين الدخل  1

 11.50 13 . زيادة فرص العمل  2

 7.96 9 . عمل مشروعات صغيرة لتشغيل الشباب  3

 21.24 24 . عمل مصانع ومشاغل  4

 12.39 14 . الاهتمام بالثروة السمكية  5

 15.93 18 . توفير معاشات لكبار السن والمحتاجين  6

 11.50 13 . توفير قروض ميسرة  7

 2.65 3 . الاهتمام بالزراعة  8

 53.98 61 . الاهتمام بالمراعي وتوفير سلالات أغنام جيدة  9

 40.71 46 . تخفيض الأسعار وزيادة المواد التموينية  10

 43.36 49 . تسويق المنتجات السيناوية  11

   البنية الأساسية والمرافق  

 23.98 27 . توفير المياه الصالحة للشرب  1

 21.24 24 صرف صحي (  –. تحسين البنية الأساسية ) طرق  2

 15.93 18 . توثيق الأوراق الرسمية  3

 9.73 11 . توفير المواصلات  4

 5.31 6 . توفير مياه للزراعة  5

 3.54 4 . تحسين الخدمات عامة  6

 20.35 23 . توفير مساكن  7

 23.01 26 . تمليك الأراضي الزراعية  8

 3.54 4 . تنظيم العشوائيات  9

   الجوانب التعليمية 

 5.31 6 . إنشاء جامعة . 1

 12.39 14 . إنشاء مدارس بالمناطق المحرومة .2

 3.54 4 . فتح فصول محو أمية  3

 8.85 10 . الاهتمام بتطوير التعليم  4

 6.19 7 .إنشاء دور حضانة متخصصة للأطفال  5

 6.19 7 . إنشاء مكتب لتحفيظ القرآن  6

   الجوانب الاجتماعية  

 20.35 23 . عدم التفرقة بين البنت والولد  1

 18.58 21 . إنشاء جمعيات تهتم بقضايا المرأة  2

 22.12 25 . تفعيل  دور الجمعيات  3

 11.50 13 . تمثيل المرأة وتفعيل دورها  4

 3.54 4 . الاهتمام بالمعاقين  5

 3.54 4 . توفير مساعدات إنسانية  6

 3.54 4 الاهتمام بأهل البلد  7

 3.54 4 . توفير معاشات لكبار السن والمحتاجين  8
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 مكين الاقتصادي للمرأة السيناويةبرنامج الت

أظهرت نتائج البحث أن نســبة كبيــرة  مــن المبحوثــات 

أكدن على أن تعزيز القدرات الاقتصادية للنســاء والشــباب 

من الجنسين سوف يلعب دوراً كبيــراً فــي النهــوض بــدور 

ــذا  ــراح ه ــم إقت ــذلك ت ــة ل ــاركة المجتمعي ــي المش ــرأة ف الم

 البرنامج بهدف:

زيادة فرص التشــغيل و الحــد مــن البطالــة بــين النســاء  (1

 وكذلك الشباب من الجنسين.

تحفيز السيدات علــى الإســتثمار فــي مجــال الصــناعات  (2

 الصغيرة ذات العائد السريع.

ــة  (3 ــاطق الريفي ــرأة  داخــل المن ــين الإقتصــادي للم التمك

والبدوية وذلك من خلال التمليــك لنراضــي الجديــدة و 

 منحهن القروض لتنفيذ العمليات الإنتاجية.

ــب  (4 ــاء  تواك ــام النس ــدة أم ــتثمارية جدي ــرص إس ــتح ف ف

متطلبــات العولمــة ســواء فــي مجــال البرمجيــات أو 

 التجارة الإلكترونية.

 دعم ثقافة العمل الحر بين النساءوالشباب من الجنسين. (5

ــين  (6 ــن الجنسـ ــريجين مـ ــباب الخـ ــاء وشـ ــاب النسـ إكسـ

 .المهارات الخاصة بسوق العمل و إدارة المشروعات

تشــجيع رجــال الأعمــال علــى المشــاركة فــي تنفيــذ  (7

ــع  ــى المجتم ــالنفع عل ــود ب ــا يع ــة بم ــروعات التنمي مش

 وخاصة النساء والشباب من الجنسين.

 جتماعي للمرأة السيناويةبرنامج النهوض الإ

أوضــحت نتــائج البحــث ضــعف المشــاركة المجتمعيــة 

للنساء المبحوثات بشــمال ســيناء، الأمــر الــذى يؤكــد علــى 

أهمية دور وسائل الإعلام فــي التوعيــة بأهميــة المشــاركة 

 من خلال البرنامج المقترح الذي يهدف إلى:

تنميــة الــوعي العــام للمجتمــع بأهميــة وأحقيــة حصــول  (1

 المرأة على فرصتهن التعليمية. 

 تنمية الوعى العام للمرأة  بأهمية المشاركة المجتمعية. (2

تأصيل قيم الحوار الديمقراطى مع النساء ودعمهن فــي  (3

 القضايا المجتمعية.

ــي حــل المشــاكل  (4 ــة مشــاركتهن ف ــة النســاء بأهمي توعي

 الاقتصادية والاجتماعية وبث روح الإنتماء بينهن.
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 الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية والصحية للمرأة السيناوية بمركز 

 محافظة شمال سيناء-بئر العبد

 3، رياض إسماعيل مصطفي رضوان 2، مروان مصطفى حسن مصطفى 1رشا نصر عدنان شهاب البراوى 

 . طالبة دراسات عليا، قسم الاقتصاد والتنمية الريفية، كلية العلوم الزراعية البيئية، جامعة العريش، مصر.1

 . قسم إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة، كلية الاقتصاد المنزلي، جامعة العريش، مصر.2

 . قسم الاقتصاد والتنمية الريفية، كلية العلوم الزراعية البيئية، جامعة العريش، مصر.3

استهدف البحث بصفة عامة التعرف علي العوامل والأسباب التي تعمل على تنمية المــرأة الســيناوية مــن خــلال التعــرف 

على الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية والصحية بمركز بئر العبد بمحافظة شمال سيناء، وكذلك التعرف على رؤيــة المــرأة 

كمــا .  السيناوية لأهم المشكلات والصعوبات التي تواجهها سواء علــى مســتوى الاســرة أو المجتمــع داخــل أو خــارج منزلهــا

استهدف البحث تقديم بعض التوصيات والمقترحات للنهــوض بالأوضــاع الاجتماعيــة قتصــادية والصــحية للمــرأة الســيناوية 

مبحوثــة بمركــز بئــر العبــد بمحافظــة شــمال ســيناء، وتــم تجميــع  113بمركز بئر العبد. وقد تم جمع عينة ميدانية بلغ قوامها 

، pre-test، وتم القيام بإختبار مبدئى لصحيفة الإســتبيان  البيانات بواسطة صحيفة إستبيان بالمقابلة الشخصية مع المبحوثات

وتم الإستعانه بعدد من الأساليب الإحصائية لتحليل البيانات البحثية منها العرض الجدولي، والنسب المئوية ومقــايس النزعــة 

المركزية، ومقايس التشتت. وتوصل البحث  للعديد من التوصيات أهمها الاهتمام بــالمرأة الســيناوية )الريفيــة والبدويــة( لمــا 

تقوم به من أدوار علي مستوي الاسرة والمجتمع في كل المجالات سواء الاجتماعية أو الاقتصادية أو الصحية، مع ضرورة 

توفير مصادر لتوعيتهم إلى أهم السلبيات التي يقوموا بها والعمل علي رفع دورهم في المجتمــع أكثــر وأكثــر، كالعمــل علــي 

تنظيم دورات تدريبية لتنميــة مهــارات المــرأة الســيناوية للتغلــب علــى نقــص الــوعي فــي النــواحي الصــحية ولزيــادة فــرص 

المشاركة المجتمعية مثل دورات الأنشطة المنزلية البسيطة والمشروعات البيئية المدره للدخل ودورات للمشــاركة الشــعبية، 

وضرورة تمكين المرأة السيناوية من الحصول على فرصتها التعليمية بما يكفل تحقيق التكافؤ مع الرجل مــع ضــرورة الحــد 

 من كافة المُعوقات التي تحول دون تحقيق.
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